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FVGH-nyhedsbrev til skolens forældrekreds d. 2.september 2025 
 

Det du læser her, er det første nyhedsbrev for forældre, elever og andre med interesse 
for hverdagen på skolen. I løbet af skoleåret vil nyhedsbrevet udkomme med 
passende interval, så man kan følge med i årets gang. 
 
Velkommen til at nyt skoleår 
 
Tirsdag d. 12. august bød vi velkommen til fire nye stx-grundforløbsklasser og en ny 
1hf-klasse, i alt ca.110 nye elever, som vi ser frem til at lære at kende. Et par timer 
senere vendte ca. 250 elever tilbage efter en lang sommerferie. Der er med andre ord 
masser af liv, grin og smil i de gule bygninger igen, og undervisningen er for alvor 
kommet i gang igen. 
 

Datoer, der er værd at huske 

29. august: Ung-til-ung samtaler mellem afgangselever og nye elever 
1.-5. september: Friluftsliv for 1g og 1hf (én dag pr klasse) 
3. september: Forældremøde for 1.g + forældre, b.la. om studieretningsvalget 
4. september: Fællestime med Sikker Trafik for 2g og 1hf  
15.- 19. september: Studietur for 2hf + franskelever på udveksling i Provence 
3. oktober: 1g frist for valg af studieretning 
4. oktober: Introfest 
13. - 17. oktober – Efterårsferie뇤눎눐눑눒눏 

 
 
 

 
 
 



Ny elev på gymnasiet  
 
De første uger er nu vel overstået, og forhåbentlig er den værste forvirring, nervøsitet 
og spænding blevet afløst at nye venskaber og en glæde over at være kommet i gang 
med kendte som nye fag. 
1g-eleverne er inddelt i grundforløbsklasser, som forberedelse til valg af endelig 
studieretning. Alle elever har stort set de samme fag, og det samme pensum 
gennemgås i alle fag, så udgangspunktet er så ens som muligt, når eleverne begynder 
i deres studieretningsklasse i starten af november.  
Dette valg informerer vi om på forældremødet for nye elever d. 3/9 kl. 19 
Den første tid på skolen har været en god blanding af mødet med fag og lærere, 
sociale aktiviteter som teambuilding i Asserbo og introduktion til de it-systemer, som 
eleverne skal benytte gennem deres gymnasietid.  
 
Seksualundervisning – fællestime for nye elever 
 
Folketinget har besluttet, at seksualundervisning er obligatorisk, når man går i 
gymnasiet. Undervisningen skal sikre, at eleverne stifter bekendtskab med emner som 
samtykke, grænser prævention og seksuelt overførbare sygdomme. 
FVGH samarbejder med Gabriela Rehfeld, som er daglig leder af Ungemodtagelsen i 
Halsnæs Kommune. D. 26. august holdt Gabriela en fællestime for alle nye elever med 
titlen: 
Seksualitet, samtykke, normer, relationer - og meget mere; kærlighed, respekt og omsorg! 
Desuden informerede Gabriela eleverne om UngMods arbejde og unges mulighed for 
rådgivning. 
  
Ung-til ung mentor 
 
Skolen starter et meget spændende projekt op i dette skoleår – en ung-til-mentor 
ordning, hvor ældre elever får mulighed for at være mentor for andre elever (mentees). 
Formålet er at styrke elevens studievaner, fx planlægning af skoledagen, strategier for 
at række hånden op, aflevere skr. opgaver til tiden osv. 
Erfaringer fra andre skoler, der har implementeret en ung-til-ung mentorordning, viser, 
at elever, der har en mentor, har lavere fravær, får bedre karakterer og mere selvværd 
– og langt større chance for at gennemføre sin ungdomsuddannelse.  
 
Skolens forventninger til fremmøde 
 
At gå i gymnasiet er en mulighed, ikke et krav. Derfor er der regler om tilstedeværelse, 
deltagelse og fravær. Fravær bør kun forekomme i tilfælde af sygdom, hvor det 
skønnes bedst at undgå smitte af medstuderende og personale, samt i helt særlige 
tilfælde, som aftales med studievejleder eller skolens ledelse.  
Mange elever går meget op i fravær, også de som sjældent forsømmer 
undervisningen eller aflevering af skr. opgaver, og mange har en forventning om, at 
der er fastsatte procentsatser for, hvor meget man må være væk. Det er der ikke – vi 
forventer fuld tilstedeværelse! 
Alle elever skal angive årsag til fravær i Lectio, og vi holder løbende øje med 
fremmøde og aflevering af opgaver. Er en elev under 18 år, kontakter vi jer forældre, 
hvis fravær giver anledning til bekymring. 
Vi beder alle respektere skolens ferieplan og ikke planlægge ferie i skoletiden og 
eksamensperioder. 
 
 
 



Studietur for 2hf 
 
I uge 39 tager 2p og 2q på studietur. Turen tager afsæt i et eller flere 
undervisningsforløb, og det faglige program indgår i fagenes eksamenspensum. Har 
man ikke mulighed for at deltage i klassens studietur, gennemføres et fagligt program 
hjemme på skolen. 
2g skal på studietur i april, og deres ture er under forberedelse. 
Skolens studieture er alkoholfrie. 
 
 
Introfest 
 
Årets første gymnasiefest, introfesten, finder sted fredag d. 4. oktober. Fra kl. 18 til 20 
spiser 1g og 1hf med deres teamlærere på skolen, inden skolens øvrige elever slutter 
sig til festen fra kl. 20. Som ny elev er det obligatorisk at deltage i spisning inden 
introfesten, og man risikerer at blive afvist, hvis man møder beruset op ved festens 
start. 
Det ligger os meget på sinde, at skolens fester er både festlige, hyggelige og trygge – 
det skal være sikkert at gå til fest hos os! Vagter fra et anerkendt sikkerhedsfirma 
skaber sammen med en række af skolens ansatte og ledelse en tryg atmosfære. 
 
På skolens vegne 
 
Peter Brink 
Rektor 
  
 
 
Ønsker du fremover at få nyhedsbrevet direkte i din inbox?  
 
Klik her og udfyld din mailadresse https://forms.office.com/e/rixXCMV0HG 
 
Husk at du kan holde dig opdateret på skolens hjemmeside og sociale medier: 
www.fvgh.dk  
 
Facebook www.facebook.com/FrederiksvaerkGymnasiumogHF.officiel?locale=da_DK 
 
Instagram: @Frederiksvaerkgym 
 


